Wir, Ki und Aikido e.V. NuUrnberg/Furth, laden herzlich ein zum

30. Internationalen Aikido-Lehrgang am Herzogenhorn mit

Doshu Kenjiro Yoshigasaki

vom 12.9. bis 18.9.2010

Der Lehrgang findet im Leistungszentrum Herzogenhorn statt. Die Anlage liegt landschaftlich schén
und ruhig auf ca. 1300 m NN inmitten des Schwarzwalds mit Blick auf das Herzogenhorn.

Unterrichtszeiten
So 16:00 - 18:00 Uhr Alle
Mo - Fr 7:00 Uhr Misogi

9:00 - 11:00 Uhr Alle
11:00 - 12:00 Uhr Lehrer
16:00 - 18:00 Uhr Alle (Mittwoch nachmittag frei)
Sa 9:00 - 10:00 Uhr Lehrer
10:00 - 12:00 Uhr Alle

Die Teilnahme am Unterricht erfolgt auf eigenes Risiko, eine Haftung
jeglicher Art wird ausgeschlossen

Lehrgangskosten

Gesamter Lehrgang: 110 Euro
Inkl. Lehrer-/ Danstunden: 140 Euro
1 Einheit: 15 Euro
1 Einheit Lehrer/Dan: 8 Euro
Veranstaltungsort

Leistungszentrum Herzogenhorn
Herzogenhornstr. 7

D-79868 Feldberg-Ort

Tel.: +49 (0)7676 / 222

Internet: www.herzogenhorn.info

Bankverbindung: Ki und Aikido e. V., Sparda Bank Niirnberg e.G., Bankleitzahl: 760 905 00, Kontonummer: 1833499
IBAN: DEO3 7609 0500 0001 8334 99, BIC: GENODEF 1 S 06



Anreise

Mit dem Auto Uber die BundesstraBe B-317. Von Titisee oder Todtnau kommend im Ort Hebelhof
(auf der Passhdhe) Uber den Parkplatz (August-Euler-Platz) in die Herzogenhornstral3e einbiegen.
Diese bis zum Leistungszentrum fahren.

Mit dem Zug bis Bahnhof Barental, dann weiter mit dem Bus bis zur Jugendherberge Hebelhof. Von
dort entweder zu FuB weiter oder im Leistungszentrum anrufen und um Abholung bitten.

Busverbindungen kdnnen bei Sid-Baden-Bus erfragt werden. Internet: www.suedbadenbus.de
Telefon: +49 (0)761 / 368 03 88

Unterkunftsmoglichkeiten
Im Leistungszentrum

Fir den Aikido-Lehrgang stehen 11_Drei-Bettzimmer und 8 Doppelzimmer, jeweils mit WC/Dusche,
zur Verfligung.

Die Zimmer werden in der Reihenfolge der eingehenden Anmeldungen vergeben, bevorzugt fir die
ganze Woche. Wenn Du nur flUr einen Teil der Woche eine Unterkunft bendétigst, erkundige Dich
bitte nach Ausweichquartieren. Die Anmeldung fir die Unterbringung im Leistungszentrum bitte an
Heike Howein senden - am besten per E-Mail.

Bitte Uberweise eine Anzahlung von 100 Euro flr die Unterkunft bis spatestens 31.07.2010 auf das
Konto des Ki und Aikido e.V. Nirnberg/Firth. Damit ist die Anmeldung giiltig. Die verbleibenden
Kosten fir die Unterkunft kdnnen bis zum 4.9.2010 lGberwiesen, oder bar vor Ort bezahlt werden.

Anreise/Empfang: Sonntag 12.09.2010 ab 14:00 Uhr

Kosten (Vollpension) pro Person:
Doppelzimmer mit Dusche / WC 300 Euro
Drei-Bettzimmer mit Dusche / WC 270 Euro

Zeller Hiitte
Die Zeller Hitte ist zu FuB ca. 20 Minuten vom Leistungszentrum entfernt. Es ist eine
Selbstversorger-Hitte mit einfachen 2-, 3- oder 4-Bett-Zimmern. In der Woche des Lehrgangs ist
sie fUr die Teilnehmer reserviert.
Kosten pro Nacht: ca. 11 Euro (zzgl. einmalig 2 Euro flir die Endreinigung)
Reservierung nur dber Internet méglich:
www.skiclub-zell.de > Skihitte > Reservierungsanfrage (Die Reservierung wird geprift
und ist erst nach einer Bestatigung gultig!)

Weitere

Es gibt weitere Unterkunftsmdglichkeiten verschiedener Kategorien. Informationen dazu hat das
Fremdenverkehrsamt:

Adresse: Kirchgasse 1, 79868 Feldberg

Telefon: 07655/ 8019

Internet: www.feldberg-schwarzwald.de, E-Mail:

tourist-info@feldberg-schwarzwald.de

Organisation / Kontakt / Anmeldung

. c1, Heike Howein,  Sieglitzhofer Str. 13, D-91054 Erlangen
Kiund aikign " 19 (0)9131 /50 17 79, E-Mail: info@kiundaikido.de

www.kiundaikido.de

Bei Anmeldung Uber E-Mail bitte “"Herzogenhorn” in die Betreffzeile schreiben

Bankverbindung: Ki und Aikido e. V., Sparda Bank Niirnberg e.G., Bankleitzahl: 760 905 00, Kontonummer: 1833499
IBAN: DEO3 7609 0500 0001 8334 99, BIC: GENODEF 1 S 06



